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EDITORIAL

Terminaram os campeonatos nacionais
da 12 e 22 divisbes em que o nivel
competitivo melhorou substancialmente
em relacdo aos anos anteriores, a final
da Taca j& tem definidos os clubes que
nela participam, e entretanto vai-se
disputar a primeira Taga Primavera.

Iniciou-se a campanha internacional
de cinco selecgbes em outras tantas
competicOes internacionais.

A Seleccdo Nacional de Seniores de
sete participou pela primeira vez no
Hong-Kong Sevens, o mais prestigiado
torneio do mundo daquela variante e em
Agosto estard presente no Torneio de
Taiwan.

A Selecgao Nacional de Seniores de
Quinze disputa o grupo A2 do
campeonato da F.I.R.A. com o objectivo
de se confirmar entre as 10 melhores e
participa na fase de qualificacae para a
final da Taga do Mundo recebendo a
equipa do Pais de Gales, vencedora do
torneio das cinco nagbes deste ano, o
que constituira um novo facto histérico
no Rugby Portugués.

A Seleccdo de Juniores participou
uma vez mais no Campeonato do Mundo,
tendo vencido brilhantemente o seu
grupo. Portugal subiu assim ao Grupo
A1, que inclui as melhores selecgbes
mundiais.

A Seleccao de Juvenis participou no
Torneio Internacional de Lyon e a
Seleccao de Iniciados voltou a Inglaterra
para uma digressao com o objectivo de
0os novos talentos do nosso Rugby
poderem confrontarem o seu valor com
jogadores estrangeiros de nivel superior.

Participam em toda esta intensa
actividade internacional mais de 100
atletas escolhidos entre os melhores. Mas
estes ndo poderdo ir todos, e por vezes
alguns julgam-se vitimas de injustica.

Aos votos dos maiores sucessos para
os escolhidos, junto o meu pedido de
compreensao para 0s responsaveis das
seleccbes que estdo numa posicao
sempre ingrata e que tomaram as suas
decisbées em critérios objectivos e
honestos, mas sempre discutiveis.

E a maior prova de galhardia e amor
ao Rugby que podem dar é continuarem
a trabalhar mais e melhor, para amanha
serem o0s eleitos para poderem suar a
camisola das nossas selecgoes.

RAUL MARTINS

Presidente
de Federacao
Portuguesa de Rugby
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Noticias em destaque

MUNDIAL DE JUNIORES

A Selecgao Nacional de Juniores teve
um comportamento brilhante na 26.2
edicdo do Campeonato Mundial de
Juniores, que se realizou em Lyon,
Franga, entre 29 de Margo e 3 de Abril
Gltimos.

Integrado no Grupo A2, Portugal
venceu no jogo inaugural a Selecgao de
Marrocos por um dificil 6 - 3, derrotando
nas meias-finais a Seleccdo da China
por claros 34 - 17. Na final, a nossa

jovem equipa derrotou a Seleccéo da
Russia por 14 - 13, vencendo assim o
grupo e ascendendo automaticamente ao
Grupo A1, o qual reune as 8 melhores
selecgdes mundiais do escalao da FILR.A.

No préximo nimero da Rugby
Magazine, que sera editado em Junho,
publicaremos uma  desenvolvida
reportagem sobre a excelente
participagao portuguesa.

A Selecgdao Nacional de Juniores vencedora em Lyon

Rugby no meio escolar

Ird realizar-se no préximo dia 27 de
Abril na Guarda, mais um Seminario
sobre Rugby Escolar — Nivel Introdugao
—, organizado pela Associagdo de
Professores e Profissionais de Educagao
Fisica do Distrito de Coimbra, com a
colaboracdo da Associagcdo de
Profissionais de Educacdo Fisica da
Guarda e o apoio da FPR. e do
Desporto Escolar.

Como principais objectivos figuram os
seguintes:

— Contribuir para o desenvolvimento
do Programa de Educagdo Fisica de
Nivel Introducao/Rugby;

— Divulgar o Rugby junto de
professores de Educacao Fisica;

— Estimular os professores a utilizar
o Rugby no curriculo de Educagao Fisica
e no Desporto Escolar;

— Abordar o ensino dos jogos de
sensibilizacdo ao Rugby — Bitoque
Rugby e Jogo da Azeitona — e o nivel
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inicial dos programas curriculares de
Educagao Fisica (Nivel Introdugao);

— Criar condigbes para a realizagao
de proximas accbes deste nivel ou em
sequéncia.

Foram ainda efectuados recentemente
mais algumas acgbes de formagdo de
Rugby Escolar: Em 26 de Fevereiro, 0
1.2 Sabado com
Bitogque em Coim-
bra; no dia 16 de
Marco em Pena-
firme, Santa Cruz,
organizado pela
CAE - Oeste, com
a presenca de 56
professores per-
tencentes a 32
escolas e a 13 de
Abril de novo em
Coimbra (Ambos
de Nivel - Intro-
ducao).

Mendes da Silva, novo
arbitro internacional
painel FIRA

Lista de Arbitros

A Comissao de Avaliacao de Arbitros
de Rugby elaborou uma classificacao
preliminar dos arbitros em actividade, cuja
lista, por ordem alfabética, & a seguinte:

INTERNACIONAIS PAINEL FIRA
Arnaldo Neto
Inacio Jorge Mendes da Silva
Luis Feist '

NACIONAIS
Alvaro Santos
Carlos Oliveira
Emilio Mata Pereira
Fernando Maia
Hugo Maia Loureiro
Jodo Caetano Nunes
Jodo Puga e Costa
Jodo Valente
José Anténio Machado de Almeida
José Picao de Abreu
José Varandas
Levi Quitério
Luis Carlos Silva
Manuel da Costa
Manuel Luis Bernard Guedes
Manuel de Sousa
Mario Rui Dias
Pedro Ribeiro
Rui Oliveira

Esta em curso a elaboracdo de um
“ranking” dos arbitros nacionais,
aguardando-se que entre em vigor ja a
partir do inicio da proxima época
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calendario provisério para a fase inicial.
O calendario é o seguinte:

25-5-95 — Austrdlia - Africa do Sul

26-5-95 — Escécia - Qualificado Africano
Franga - Tonga

Canada - 3.2 Classificado Europeu
27-5-95 — Samoa Ocidental - 2.2 Classificado Europeu
Inglaterra - Qualificado Americano

Nova Zelandia - Irlanda

30-5-95 — Samoa - Qualificado Americano

Africa do Sul - 3.% Classificade Europeu
Franga - Qualificado Africano

Escocia - Tonga

31-5-95 — Australia - Canada

Irlanda - Qualificado Asiatico

Inglaterra - 2.2 Classificado Europeu
Nova Zelandia - 1.2 Classificado Eurcpeu
3-6-95 — Tonga - Qualificado Africano
Australia - 3.° Classificado Europeu
Escécia - Franga

Canada. - Africa do Sul

4-6-95 —

Qualificado Americano - 2.2 Classificado Europeu

Nova Zelandia - Qualificado Asiatico
Irlanda - 1.° Classificado Europeu
Inglaterra - Samoa Ocidental

A EVORG — Organizagao de Eventos, Lda. celebrou
com a Federacdo Portuguesa de Rugby um acordo que
visa promover a imagem do Rugby, mormente junto da
imprensa e concretizar um programa dedicado ao Rugby
numa das cadeias de televisao.

A Rugby Magazine também passa a ter o apoio da
Evorg, na tentativa de melhorar esta revista e de a fazer
chegar a cada vez mais gente.

Campeonato do Mundo
%ei tem calendario provisorio

Quando ainda existem dividas em relagéo ao local onde se realizara a proxima Taca
do Mundo, devido aos problemas existentes na Africa do Sul, foi desde ja divulgado o
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Cidade do Cabo

Rustenburgo
Pretoria
Porth Elizabeth

East London
Durban
Joanesrburgo

East London
Cidade do Cabo
Rustenburg
Pretéria

Porth Elizabeth
Bloemfontein
Durban

Joanes Burgo

Potchefstroon
Stellenbosch
Pretéria

Porth Elizabeth

East London
Bloemfontein
Joanesburgo
Durban

Michael Lynagh, ird comandar
os campedes, do mundo
na Africa do Sul

Iniciados Portugueses
deslocam-se a Franca

A seleccao nacional de iniciados ira participar em
Franga entre 21 e 22 de Maio proximo num Torneio
Internacional organizado pelo Conselho Geral de Torn -
e - Garonne.

Além de Portugal, estardo presentes mais quinze
equipas:

8 seleccdes regionais francesas e 7 selecgbes
nacionais deste escaldo, Tunisia, Bélgica, Lituania,
Moldavia, Roménia, Polénia e Taiwan.
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Noticias em destaque

Juniores perderam
com a Espanha

Estadio: Pepe Rojo
Assisténcia: 1000 Pessoas

Arbitro: Perez Bernard (Franga)
Espanha:

Chaves, Zarzosa, Peris (5), Gomez (5), Ferrer, Sertahordi, Garcia

(5), Ferran, Gailosdegui (5), Velasco (2,2,2,3), David, Palazzo,

Ripoll, Elordua, Marias.
Brice Bevan, David Carreras e J. M. Vaquero.
José Carlos (Benfica),

Treinadores:
Portugal:

Pedro Meireles (CDUP), Bruno Frdis

(Cascais), Marcelo D'Orey (CDUP), Melo Castro (Direito) (5),
Nuno Neto (CRAV) (5), Pedro Silva (Cascais) (5), André Cunha
(Belenenses), Luis Pissarra (Agronomia), Salvador Amaral (CDUL),
Abilio (Benfica), Sequeira (Académica), Sérgio Azevedo (Direito),
Eric Galvao (CRAV), Varela (CDUP), Sérgio (Académica).

Treinadores:

Jorge Lemos e Luis Claro.

Resultado Final: 29-15 (7-10 ao intervalo)

O tradicional Espanha-Portugal foi
uma excelente partida, com constantes
alternancias no marcador, em. que o0s
dois blocos avancados Ilutaram do
principio ao fim, tendo a Espanha
garantido o ftriunfo nos Ultimos dez
minutos.

O “quinze” espanhal foi muito superior
na luta dos reagrupamentos, residindo ai
a chave do seu ftriunfo.

Conseguiram progredir sempre com
bons movimentos em perfuragao, fazendo
constantes rotagbes, algumas das quais
bateram a defesa portuguesa.

A incapacidade dos avancados
portugueses para suster o adversario foi
confrangedora, fundamentalmente devido
a falta de agressividade e de placagem.
A situacdo foi tdo confrangedora, que
durante todo o encontro, Portugal nao
conseguiu ganhar um Unico “ruck’.

Na formagao ordenada as equipas
equivaleram-se, ganhando cada “quinze”
todas as suas introducgodes.

No alinhamento, Portugal teve algum
ascendente, tendo ganho quase todas
as bolas de introducéo propria.

Realce para os trés ensaios
portugueses, todos eles surgidos na
sequéncia de “touches” perto da linha
de meta contréaria.

O jogo pelas linhas atrasadas foi
pobre, tendo ambos os “quinzes” optado
por jogar preferencialmente ao pé.

Nas poucas bolas abertas as linhas
atrasadas, os portugueses foram
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superiores, apesar de terem tido um
nimero reduzido de bolas para jogar.

A manobra defensiva, e ao contrario
do que se temia, esteve bem, tendo
todos os ensaios espanhdis surgido na
sequéncia de perfuragbes do “pack”
avangado.

A arbitragem do francés Bernard foi
exemplar.

A seguir a este jogo, o quadro dos
resultados entre Portugal e Espanha no
escaldo junior apresenta 12 vitdrias
portuguesas, 10 vitdrias espanholas e
um saldo negativo para Portugal de 227
- 340 pontos.

e

Nos alinhamentos, Portugal
superiorizou-se a Espanha

EM INGLATERRA

Boa Presenca
dos Juvenis

A Seleccao Nacional de Juvenis
deslocou-se a Inglaterra entre 28 de
Marco e 3 de Abril, onde realizou trés
jogos, dois dos quais com a seleccdo
inglesa.

Os jogadores qgue se deslocaram as
llhas Britanicas foram: Gongalo Nunes
(Direito), Pedro Oliveira (Cascais), Marco
Figueiredo (Cascais), Alvaro Ramalho
(Técnico), Jodo Polonio (Académica),
Francisco Leitao (Cascais), Jodo Cabral
(Belenenses), Jodo Pedro (Académica),
Gongalo Faria (CDUL), Rui Ribeiro
(Benfica), Tiago Palhoto (Direito), Jodo
Diogo Mota (Direito), Eduardo Lopes
(Belenenses), Rui Gomes (Belenenses),

Eduardo Correia (Académica), Daniel
Redondo (Lousa), Rui Pinto
(Belenenses), Pedro Santos

(Académica), Duarte Santos (Direito),
Pedro Silveira (Belenenses), Miguel
Canilhas (Benfica), André Barros (TLP)
e Antonio Arnaut (Belenenses).

A participagao nacional saldou-se por
uma vitéria e duas derrotas. No jogo
inaugural, Portugal derrotou a equipa
do condado de North Midlands por 32
-12, com 25-7 ao intervalo. O destaque
da exibicao da equipa portuguesa vai
para os primeiros 20 minutos do
encontro, no qual obteve 4 ensaios de
belo efeito.

Nos restantes jogos da digressao,
Portugal averbou derrotas frente a
Seleccdo A da Inglaterra A por 8- 27
(8 -0 ao intervalo), e 0-15 (0-5 no
final da primeira parte) perante a
selecgao principal da Inglaterra.

Dado o poderio das equipas que
Portugal defrontou, bem como os
resultados verificados, pode-se afirmar
que esta digressdo, que marcou o
recomeco de contactos entre as
selecgbes dos dois paises ao nivel
deste escaldo etario, saldou-se por um
bom desempenho dos nossos jovens
jogadores.
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TACA DE PORTUGAL 94 — JA SAO CONHECIDOS OS FINALISTAS

Tecnico - Acadéemica

Técnico e Académica qualificaram-
se para a final da Taga de Portugal 93/
94. Os “engenheiros”, apos derrotarem
com facilidade nas eliminatdrias iniciais
Evora e CRAV, deslocaram-se ao
Estadio da Luz, onde venceram (e
convenceram) um Benfica pouco
motivado e bem diferente — para pior
— da equipa que nos quartos-de-final
eliminara o Cascais. Quanto a
Academica, e como corolario de uma
época para recordar, juntou ao
celebrado regresso a 1.2 Divisao, vitorias

"Engenheiros" na final.
Imagem do Técnico - CRAV (22 - 8)

ha final

Académica de Coimbra vai tentar vencer
a sua 4. Taca de Portugal

nesta edicAo da Taca sobre dois
primodivisionarios; CDUL (em Lisboa) e
nas meias-finais a equipa do Direito,
vice-camped nacional, por claros 14-0.

Curiosamente, Técnico (69, 71 e 73)
e Académica (74, 80 e 90) ja
conquistaram cada qual 3 Tagas de
Portugal. A 23 de Abril saber-se-a qual
passard a ser a terceira equipa com
mais tacas conquistadas, a par do
Cascais e atrds de Benfica (9) e
CDUL (8).

Anuncie com o Rugby

‘_'.Oitavos de - Fmal

- Técmco Evora

~ Jogo Preliminar

Loulé - UTAD.._. ......... e

Tondela - CDUP ..

'CRAV Agron_omla ...... e V- FC
- Cascais - Belenenses........ 56- 6
_ CDUL - Academica............ 20 - 29
- touldelousa. . 0 1519
Quartos - de - Final .
- Benfica - Cascais ...... al gl e
~Téenico-CRAY .0, . 22, &
Loulé - Académica............. 5- 40
Dlrelto CDUP ......... e 147 - FC
'-'Melas Fmals : .
~ Benfica - Técnico. ... G 15
Académlca Dlrelto 14 -0
Final (23 de Abri) | :

Técnico - Académlca o 2

EVORG - ORG
Telef. e Fax:
484 52 86
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internacional

PAiS DE GALES VENCEU TORNEIO DAS 5 NACOES

O Regresso do Velho Senhor

Inesperadamente, mas com todo o merecimento, a
seleccdo do Pais de Gales, apesar de derrotada na
ultima jornada em Twickenham, obteve a sua 22.2 vitéria
absoluta do célebre Torneio.

Contra todas as expectativas, o Pais
de Gales venceu a edicdo deste ano do
Torneio das 5 Nagdes. Saidos de uma
longa e profunda crise, reflectida nos
Gltimos lugares obtidos em 89, 90, 91 e
93 (com um total de apenas 2 vitérias
ao longo de 16 jogos!), os galeses, que
no ultimo encontro realizado antes do
torneio sofreram em Cardiff uma
humilhante derrota frente ao Canada (24-
26) no final do ano passado, acabaram
por merecer inteiramente a vitéria final.

Apresentando-se na (ltima jornada em
Twickenham 100% vitoriosos, e podendo
ainda conquistar o “Grand Slam” (Gltima
vez ganho em 78) e a “Triple Crown”,
foram no entanto batidos facilmente por
uma Inglaterra, que apenas ai, e ao fim
de 4 jogos, obteve o seu primeiro ensaio!

A par da grande desilusdo que
constituiu a seleccao da “rosa”, destaque
para a Franga, a Unica equipa que obteve
mais pontos através de ensaios do que
de pontapés (45 contra 39).

A Irlanda confirmou a crise que vem
atravessando nos Ultimos anos, com a
excepcao da notavel vitéria conseguida
em Twickenham.

A Escécia, que conquistou a colher
de pau para o dltimo classificado,
apresentou segundo os especialistas, a
sua mais fraca seleccido desde 1976, a
qual nem o capitao Gavin Hastings
conseguiu impor qualquer entusiasmo.

Esta edicdo constituiu um dos mais
desinteressantes torneios dos (ltimos
anos, tendo inclusivamente sido pela
primeira vez marcados 3 vezes mais
pontapés de penalidade (61) que ensaios
(20). A meio da década de 60, o nimero
de pontapés comegou a ultrapassar o
de ensaios de forma constante, e em
1983, esse numero pela primeira vez
duplicou o nimero de ensaios (56 contra
26), mas nunca se chegara a um
desnivel tdo grande.

Depois do Torneio 94, ha que concluir
que & necessario encontrar com urgéncia
solugées para melhorar o rugby-
espectaculo. Serd que vai ser preciso
alterar de novo as regras?...

Resultados

Eranca - landasst . i ol 35 - 15

P Gales < Eschciai.....iiin 29 - 6

Irflanda - P. Gales .................. 15 = 17

Escécia - Inglaterra................. 14 - 15

Inglaterra - Irlanda.................. 12 - 13

P. Gales - Franga.................. 24 - 15

Franga - Inglaterra.................. 14 - 18

Ilanda = EseOeia i itive o, 6= i6

Neil Jenkins (P. Gales) foi o melhor ~ ESCOCia - Franca ... SEREED

marcador do Torneio com 48 pontos. Inglaterra - P. Gales............... 15+ 8

Classificacao

J Vv E B P Marc P. Sofridos P N.? Ensaios
P Gales ...... 4 3 = 1 78 o1 6 7
Inglaterra ...... 4 3 < 1 60 49 6 2
Franga. ......... B 2 - 2 84 69 4 9
Irlanda ......... 4 1 1 2 49 70 3 2
Eseocia: s 4 = 1 3 38 70 1 1

Apds o Torneio 94, os resultados de todos os jogos realizados entre os cinco

gigantes do velho continente sio os

_menciorniada em primeiro lugar):

. . / Jogos
Inglaterra - Escocia 110

_ Inglaterra - Irlanda 106
Inglaterra - P. Gales g9

_Inglaterra - Franca 69
Escocia - Irlanda 04
Escocia - P. Gales 98
Escécia - Franca 64
Ilanda - P. Gales @ 96
Irlanda - Franca 67
P. Gales - Franca 67

~ Vitérias

_seguintes (V, E, D, referem-se & equipa

- Empates  Derrotas
54 17 - 39
60 8 38
40 12 47
a8 7 24
ZoBL g 45
oM 2 55
3D D 32
.33 6 57
o5 5 37
3 27

37

Finda esta edicdo o Pais de Gales conta _corﬁ 35 vitorias (22 absolutas), a

Inglaterra 30 (19 absolutas), a Escécia 21
absolutas) e a Irlanda 18 (10 absolutas).

(13 absolutas), a Franca 19 (10
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HONG - KONG SEVENS 94

e

Respondendo a um convite da organizagao, a seleccao de
Portugal de "Rugby de Sete” participou pela primeira vez no
fim-de-semana de 26 e 27 de Margo no Hong - Kong Sevens,
o maior torneio do Mundo nesta variante.

Contando com a presenga de 24 selecgbes nacionais, entre
as quais as mais fortes poténcias mundiais de modalidade,
mais uma vez o Hong - Kong Sevens constituiu um enorme
éxito, tendo sido presenciado no Ultimo dia por uma multiddo
de quarenta mil pessoas. Quanto a cobertura televisiva, cerca
de 60 milhdes de espectadores tiveram acesso aos jogos.

O comportamento da Selecgdo Nacional foi meritorio, tendo
atingido uma das finais de consolagdo — a Bowl Cup —, a
qual foi disputada pelos terceiros classificados dos 8 grupos
do primeiro dia.

No sabado, a participagdo de Portugal saldou-se por duas
derrotas, frente as ilhas Fidji — 56-7 e perante a Coreia do
Sul — 26-10.

Se a derrota com as ilhas Fidji, apesar da expressao
numerica dilatada, ndo constituiu surpresa — recorde-se gue
esta seleccdo € uma das melhores do Mundo, tendo sido
terceira classificada na | Taga do Mundo de Sevens, realizada
no ano passado, j& o resultado frente aos coreanos, mesmo
tendo em conta a boa oposicdo portuguesa, tem um certo
sabor a desilusdo. Contudo, convém nao esquecer que a
Coreia do Sul na | Taga do Mundo de Sevens, mesmo nio

OS JOGOS DE PORTUGAL

26 DE MARCO 94

Portugal - Fidji
Resultado — 7-56 (0 -35)
Portugal: Anténio Cunha, Jorge Herédia, José Pires, Pedro
Netto, Jodo Queimado (Tomas Morais), Rodrigo C. Pereira (2),
Pedro Murinello (5).

Portugal - Coreia do Sul
Resultado — 10-26 (5-14)
Portugal: Vasco Durdo, Jorge Herédia, José Pires, Jodo Jonet,
Tomas Morais (5), Rodrigo C. Pereira, Pedro Murinello (5).

27 DE MARGO 94

Portugal - Tailandia
Resultado — 24 -17 (17-0)
Portugal: Vasco Durao (5), Jorge Herédia (5), Anténio Cunha,
Pedro Netto, Tomas Morais, Rodrigo C. Pereira (2, 2), Pedro
Murinello (5, 5).

Portugal - Roménia
Resultado — 10-7 (0-7)
Portugal: Anténio Cunha, Jodo Jonet, José Pires, Pedro Netto,
Toméas Morais, Vasco Durdo, Pedro Murinello (5,5).

Portugal - Hong Kong
Resultado — 12-24 (5-14)
Portugal: Anténio Cunha, Joédo Jonet (2), José Pires (5), Pedro
Netto, Vasco Durao (5), Tomas Morais, Pedro Murinello.
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Pela primeira vez no seu historial,
Portugal derrotou a Romeénia,
no escalao senior.

atingindo os quartos - de - final, derrotou no seu grupo a
Franca (14 - 0), os Estados Unidos e a Holanda. Ou seja,
apesar de ndo constituirem uma forte selecgdo de “rugby de
157, nos sevens os pequenos coreanos comecam também a
mostrar-se...

Ja no segundo dia do Torneio, a prestagdc portuguesa foi
de realcar. Vitorias perante a Tailandia (24 - 17) e a Roménia
(10-7) — nunca ganharamos aos romenos no escal&o sénior
da modalidade — colocaram a selec¢do nacional na final da
Bowl Cup frente a equipa “da casa”, Hong - Kong, reforgada
com irlandeses e jogadores do Tonga.

Perante o apoio do seu publico, o “sete” de Hong - Kong
viria a conquistar o troféu apds vitéria por 24 - 12.

O destaque individual na Selecgdo de Portugal vai para o
“ponta” de Cascais Pedro Murinello, que obteve 6 ensaios ao
longo do Torneio, apenas nao facturando no dltimo jogo
efectuado. Com os 30 pontos obtidos, Murinello sagrou-se o
10.2 melhor marcador do Hong - Kong Sevens.

A grande final do torneio foi disputada entre os eternos
rivais Nova Zelandia e Austrdlia, tendo desta vez os *“All
Blacks” vencido por 32 - 20.

A Plate Cup, destinada aos segundos classificados dos 8
grupos iniciais, foi conquistada pela Coreia do Sul, que bateu
na final os Estados Unidos por 26 - 21.




SN R RN TR O I s,
Iinternacional

1994

« HONG KONG SEVENS

26th-27th MARCH 1994

PORTUGUESES — JOGOS E PONTOS

Jogos Pontos

Pedro Murinello (Cascais) 5 30

Tomas Morais (Cascais) i 5

Vasco Durdo (Cascais) 4 10

José Pires (Académica) 4 5

Anténio Cunha (Belenenses) 4 -

Pedro Netto (Belenenses) 4 -

Rodrigo Castro Pereira (Cascais) 3 6

Jorge Herédia (Cascais) 3 5 O espectacular estadio onde anualmente se

realiza o mais importante torneio

Jodo Jonet (Cascais) 3 2 de Sevens do mundo

Joao Queimado (Benfica) 167 :

“ Um jogo incompleto

CUP {vencedores das senes) .
~ Samoa-Sete do Pres1dente 21- 12
Australia-Argentina, 43-0; =
Nova Zelandm-Franga 2
 Fidji-Africa do Sul, 14-12; '
~ Australia-Samoa, 20-17, apos prolongamento (17 17}
 Nova ZelandlawFidp 28 14;
_j_ Flnal - Nova Zelandia Austréita ‘@200,

PLATE (sfagundos das ser[es)

EUA-Irlanda, 14-12;
Jap&o-Escécia, 26-12;

- Tonga-Papua Nova Gume 17-14;
- Coreia Sul- Canada 28 5
EUA-Japdo, 29-7; -

. Corela Sul-Tonga, 21 12

-_Flnal -~ tUA 26~21

BOWL (terce:ros das serres}
Sri Lanka- Singapura, 19~14
'Hong Kong-Formosa, 21-0;
 Roménia-Malasia, 36-0;
~ Portugal-Tailandia, 24-17;
~ Hong Kong- Sri Lanka, 31 i
Os "All Blacks" voltaram as vitdrias . Portugal-Roménia, 10-7; _
internacionais com a conquista do  Final — Hong Kong«_qutuQal, 2oy
Hong Kong Sevens 94 : s el T
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Campeonato

VERDES NAO TEM RIVAL

Cascais Tricampeao

Excepgdo feita ao Cascais e ao Evora, todos os restantes “Quinzes” se equivalem.

Os receios que havia em relacdo a um passeio do Cascais vieram a acontecer. Os homens da linha
demonstraram com clareza que nao tém de momento rival em Portugal, como atestam os onze pontos de
diferenca entre o primeiro e o segundo classificado.

O problema da pouca competitividade nao esta na formula de disputa do campeonato, mas sim na

supremacia do Cascais.

Alias na proxima temporada, se nos abstivermos da questdo do titulo, o campeonato sera muito
interessante, dado o previsivel equilibrio entre os restantes sete participantes.

Carreira do Dramdtico de Cascais foi impardvel.
Rodrigo Castro Pereira é parado, mas a "onda verde" aproxima-se...

CASCAIS: O
“PAPA” TITULOS

O Cascais fez uma fase final do
campeonato nacional 100% vitoriosa.
Venceu todas as partidas e nao deixou
dividas a ninguém da sua superioridade.

Os grandes inimigos dos cascalenses
sdo as reduzidas dimenstes do seu
terreno de jogo, e a sobranceria com
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gue por vezes encaram as partidas. As
reduzidas dimensdes do hipédromo,
fazem com que todos os fins de semana
os homens da linha se tenham que
adaptar a um novo modelo de jogo,
variando sistematicamente de encontro
para encontro o equilibrio entre as fases
de jogo em perfuragdo com as fases de
jogo ao largo.

A sobranceria que os cascalenses
pdem na maior parte dos encontros pode-

Ilhes trazer varios dissabores. Em primeiro
lugar abdicam de se superar a si
proprios, em segundo lugar pode-lhes
custar algumas derrotas.

O caso do ultimo jogo do campeonato
frente ao CDUL é a prova disso.

Um “quinze” como o Cascais nao
pode deixar o adversario quase recuperar
28 pontos de diferencga.

Respeitar o adversario é tentar vencer
sempre pelo maior nimero de pontos
possivel.
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Campeonato

DIREITO EM
PEZINHOS
DE LA

O Direito foi a grande surpresa pela
positiva deste campeonato nacional.
Construiu um “guinze” em que a solidez
do “pack” avancado foi a principal arma.
Misturou a veterania com a juventude da
melhor forma, podendo continuar a contar
com uma equipa sélida para as préximas
épocas. Se os problemas com as linhas
atrasadas estdo resolvidos, j4 que ha
muito jogador de qualidade a subir a
senior, 0 mesmo nao se pode dizer em
relagdo ao bloco avancado, onde os
jogadores mais experientes rogam todos
os trinta anos, ndo havendo de momento
quem o0s possa substituir com a mesma
eficacia.

Caso continuem a treinar como na
época que agora termina, os “advogados”
poder@o continuar a lutar pelo segundo
lugar do rugby nacional.

Benfica foi a unica equipa
capaz de parar Cascais

Pedro Ferreira comandou os

Eternos rivais fazem "V" da vitdria

BENFICA EM
NITIDA BAIXA
DE FORMA

O Benfica foi terceiro classificado, o
que ja ndo acontecia ha vérias épocas.

A crise de valores porque passam os
encarnados é nitida, e ndo se vé forma
de ser ultrapassada.

No entanto continua a ser a Gnica
equipa com capacidade para vencer o
Cascais, 0 que esta temporada aconteceu
por duas vezes, num jogo do campeonato
e noutro para a Taga de Portugal.

Sera sempre um “quinze” a ter em
conta, ja que é sobejamente conhecida
a capacidade dos encarnados em
ultrapassar situacées dificeis.

e

"advogados", vice-campedes nacionais

CDUL CONTINUA
BEM VIVO

O CDUL é uma equipa que neste
momento apresenta uma rectaguarda
muito débil. Isto &, nao aparecem
jogadores de qualidade na equipa senior.

No entanto, os universitarios
conseguem ainda apresentar uma equipa
muito competitiva, mormente contra
adversarios que nao optem pelo jogo ao
largo. O seu “pack” avangado, é para
muitos e como conjunto, o melhor do
campeonato, residindo o seu principal
problema nas solugbes a encontrar para
as linhas atrasadas.

O CDUL esta muito distante da
equipa ganhadora e quase imbativel de
ha anos atrds, mas continua a ser um
‘quinze” que sabe muito bem o que
quer e que se bate de igual para igual
com qualquer adversario.

Avancados do CDUL, o melhor
sector da equipa

RUGBY MAGAZINE 11
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O Belenenses desiludiu. Aqui, Jdcome é aperiado por Alexandre Lima (Cascais)

BELENENSES
GERE CRISE

O Belenenses é uma equipa em crise,
que praticamente nao treina.

O facto de jogar o “play-off” dos
Gltimos nao foi motivante, tendo os azuis
feito o que se lhes exigia, garantindo a
manutengdo sem sobressaltos.

Na préxima temporada, o Belenenses
podera ter uma palavra a dizer, ja que
sobe a senior a quase totalidade da
equipa de juniores, equipa essa gue nao
perde um jogo oficial ha quase dois
anos.

TECNICO: 0S
“MILAGRES”
EXISTEM

O Clube das Olaias conseguiu garantir
a manutencdo na primeira divisdo, numa
altura em que quase ninguém acreditava
que tal fosse possivel.

Os “engenheiros” foram a melhor
equipa da série, empatando uma vez
com o Belenenses, e tendo ganho todos
os restantes jogos. A equipa evoluiu,
praticando um rugby eficaz, mas o
problema fulcral subsiste.

Nao existem jogadores de qualidade
a subir & equipa senior, mormente no
bloco avancado, onde alguns jogadores-
chave rondam os quarenta (!) anos de
idade.
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A descida da Lousd causou grande
surpresa, ja que a turma da Serra ha
largos anos nos habituou a garantir a
permanéncia na primeira divisdo com
mais ou menos sobressaltos.

Depois de na mesma temporada
vencer em casa o CDUL, Belenenses,
Direito e Técnico, deixou-se cair na
segunda divisdo, numa altura em que
comecara a ser extraordinariamente dificil
jogar na Lousa.

Esta equipa tem que amadurecer,
ganhar consisténcia, principalmente nos
jogos fora do seu ambiente, e entdo
sim, regressara para ficar.

Rohan Hofmann -
um dos melhores
esirangeiros
a actuar em
Portugal - , e
Alfredo Simdes,
duas das
principais figuras
do Técnico

EVORA: A
GRANDE
DESILUSAO

O Evora, pese embora a grande
simpatia que merece aos homens do
rugby, nao pode jogar na primeira divisdo.

Nao tem estruturas, nem jogadores,

Jpara fazer um campeonato que se

pretende  equilibrado.

Nao é aceitdvel que num pais que
se encontra na derradeira eliminatoria
da Taga do Mundo, haja uma equipa
que no campeonato da primeira divisdo
dé duas faltas de comparéncia.

E desejo de todos que o rugby
continue em Evora, mas que ganhe
maturidade, para um dia poder regressar
a primeira divisao.

Ao perder com os seus principais
rivais em casa, Lousa hipotecou
hipdteses de permanéncia
na 1.2 Divisao.

e —




Campeonato

"PLAY-OFF" FINAL "PLAY-OFF" FINAL 0OS CAMPEOES
TITULO NACIONAL DESCIDA DE DIVISAO NACIONAIS
CASCAIS | BENFICA | DiREMD | couL BELEN. | Lousa |Técnico | Evoma O Cascais venceu a 36.2 edicao do
7 campeonato nacional, quarta no seu
CASCAIS : : 22-16 | 32:5 74-8 BELENENSES 13-33 | 98-3 historial e terceira consecutiva.
BENFICA | 1220 | | 2318 | 2614 LOUSA | 2040 | vre P, 90Ut Gontinudt s feef o tider 'aom
i — - : dezassete titulos conquistados, seguido
DIREITO | 048 | 20-9 TECNICO | 15-15 | 488 do Benfica com oito, do Belenenses e
o i , Cascais com quatro, da Académica com
U 27:03 | 2441 | 147 | EVORA | 036 | 034 e S wpodiiiviig
PONTOS PONTOS S6 seis clubes atingiram o ceptro
2 ; j . : | 78 8
MARCADOS 9 - e ‘92 marcanos| 217 | T 1he maximo, sendo a lista dos Ultimos dez
PONTOS _ _ - PONTOS' o anos dominada pelo Cascais com quatro
sorriops %8 | 118 ) a2 | 70 sormpos | €7 | 18 | 71 | 200 titulos, CDUL e Benfica com trés titulos
; cada.
PONTOS PONTOS i b ot
FASE _ FASE _ A lista dos campedes nacionais de
sops |2 17 15 15 oo | 13 11 7 rugby é a seguinte:
MENTO | : MENTO
PONTOS i PONTOS 1958-59 — Belenenses
FSEANAL P o] B 12 | B maseeALl Do W W8 1959-60 — Benfica
] - 1960-61 — Benfica
TOTAL TOTAL
PONTOS 38 27 i 23 PONTOS 29 23 28 i 1961-62 — Benfica
. — 1962-63 — Belenenses
CLASSIFI- CLASSIFI- 1963-64 — L
CAGAQ 1 32 22 42 CACAO 5¢ /i B2 82 eaal oo
FINAL ; FINAL 1964-65 — CDUL
1965-66 — CDUL
1966-67 — CDUL
1967-68 — CDUL
1968-69 — CDUL
1969-70 — Benfica
NACIONAL: TODOS OS NUMEROS S e s
1971-72 — CDUL
. 1972-73 — Belenenses
FASE APURAMENT( E FINAL
ol Skl e 1973-74 — CDUL
w2 o Bl ol 2 0 1974-75 — Belenenses
g2 st b Ll fw | e
glalg|mws |2|(8|E|5]8|ws |8 JOTL | 197576 — Benfica
Sl E|l G gi-1=12 & s 1976-77 — Académica
e s 1977-78 — CDUL
1.2 | CASCAIS | 14 | 13 1 | 513140 | 40 | 6 6 0 0 | 22968 | 18 38 1978-79 — Académica
: 1979-80 — CDUL
2: | DIREGO | 14 | 8 | 5 l2ee207] 30 |6 tafo|alesie]l 6] 2 1980-81 — Técnico
; 1981-82 — CDUL
3% | BENFICA | 14 | 10 | 4 |252184| 24 | 6 | 2 | 0| 4 |orti8] 10 27 1982-83 — CDUL
: - i . - : 1983-84 — CDUL
42| oout | te| 8 |6 fasaefaolelifo]s el sl o 1984-85 — CDUL
i Sl - - | 1985-86 — Benfica
52 IBELENENSES| 14 | 7 | 7 [attas2| 28 [ 6 | 4 | 1 | 1 |2mer | 5| 29 1986-87 — Cascais
_ - : : 1987-88 — Benfica
62 | TECNICO [ 14 | 4 |10 | 256241 | 22 [ 6 [ 5 | 1] o|wesrt| 7] 28 1988-89 — CDUL
e T & oy L e 1989-90 — CDUL
72| Loush |14 f 6 |8 |2s0ai| 28|62 ]o|almus]| 0] m | 199091 — Eorfica
e : - - ' . 1991-92 — Cascais
Bs | EVORA | 14| 0 | 14| s6e6t [ 13| 6 [0 ] 0|6 |80 | s | y | 199293 — Cascais
e 1993-94 — Cascais
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Il DIVISAO

ACADEMICA E CRAV REGRESSAM A PRIMEIRA

A Académica de Coimbra e o CRAV foram os dois “quinzes” que garantiram o regresso a primeira divisdo nacional.

O campeonato do escaldo secundario foi o mais equilibrado dos trés nacionais, tendo Agronomia ficado, com certa surpresa,
a porta da primeira divisao.

A prova do equilibrio da fase final, € que os trés candidatos & subida perderam cada qual um jogo com os seus rivais.

Néo fosse o “tropecao” de Agronomia em Loulé e a subida de divisdo ter-se-ia decidido pela diferenca de pontos marcados
e sofridos, entre as trés equipas.

FASE FINAL Il DIVISAO

cluges  |*CAPE | poc | crav | ump |ACRO- | ouye

MICA NOMIA
ACADEMICA | |79-14] 257 1_05!3 23:0 58:0
RCC. 058 531 |21-18 | 310 | 15
CRAV 18-7 _-é?-o'j 47-0 | 126 | VFC
mo ot | 8o [ser|  |ess |10
AGhONdMIA 30-25| 520 | 177 | 390 430
LOULE 554 | 130 | 1725|117 | 1as | | e = S
: ' il Campea Académica regressa ao convivio dos grandes
CLASSIFICAGAO FINAL
CLUBES v E D M/S PONTOS
1.2 | ACADEMICA 8 - 2 476-77 26
22 | CRAV 8 . 2 201-82 26
38 AGRONOMVE;A 7 : 3 236-90 24
42 | LOULE 3 . 7 68-220 15
50 | R C. COIMBRA 2 : 8 58-304 14
62 | UTAD 2 - 8 60-326 14

Nuno Mourao (Agronomia), um internacional
CRAV, novo primodivisionério que se vai manter na ll Divisdo
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Entrevista

DIRECTOR TECNICO NACIONAL FALOU A RUGBY MAGAZINE

Melhoria passa pela
Reorganizacao

Antigo praticante, internacional A com
uma presenca frente a Italia em 1972, e
um dos mais competentes profissionais
do Rugby portugués, o Prof. César
Pegado, actual Director Técnico Nacional
falou a Rugby Magazine. Foi uma
entrevista curta, onde algumas coisas
ficaram por dizer, mas saborosa. Porque
€ sempre bom estar & conversa com
alguém tao interessado, estudioso e
amante da modalidade.

RM — Como viu a recém terminada
edicao 93/94 do Campeonato Nacional?

CP — Esteve aquém das espectativas.

A competigao, longe de ser melhor e
mais estimulante, tornou-se mondtona,
principalmente no grupo dos primeiros,
onde o Cascais, U(nica equipa
devidamente organizada, passeou a sua
superioridade.

No grupo dos segundos podemos dizer
que na fase final existiu uma certa
competicdo (fraca) sobressaindo uma
equipa, o I. S. Técnico.

RM — Acha que o modelo (férmula
de disputa) é de manter?

CP — Penso que nio podemos mudar
anualmente o figurino dos Campeonatos
e que apenas um ano de experiéncia
desta foérmula ndao nos permite tirar
grandes conclusoes.

Espero no entanto que as equipas
face a experiéncia deste ano se
organizem, e planifiguem a préxima época
de modo a tornar mais competitivo o
Campeonato Nacional.

RM — Considera que tem havido
evolucdo qualitativa e quantitativa no
Rugby Nacional?

O que é necessario efectuar para
que estas vertentes melhorem?

CP — Apenas nos escalées de
formacéo (Juvenis, Iniciados, Benjamins).
Nos escalées Seniores e Juniores
diminuiu-se a qualidade e a quantidade.
A melhoria destas vertentes passa por

E meu desejo que as
equipas se organizem e
planifiquem a préxima época

de modo a tornar mais
competitivo o Campeonato.

Espero que Portugal possa
apresentar um padrao de
jogo que nos permita
conquistar o Grupo A2 da
F.LR.A.

uma reorganizacao do Rugby Nacional;
lancamento nas escolas, organizacdo de
clubes e associagbes de modalidade,
grande empenhamento na formagao de
técnicos, jogadores, arbitros e dirigentes.

RM — O que é que aguarda da
época internacional de Portugal?

CP — Falando de Rugby de 15 e a
Nivel Senior:

Espero que se possa apresentar um
padrdo de jogo que nos permita
conquistar o grupo A2 da FIRA.

Se tal nao for conseguido, serd uma
perda grande para o Rugby Nacional,
pois dada a nova férmula de competicao
FIRA para 94/95/96 podemos cair em
grupos onde Portugal nada beneficiara.
Penso que o grande objectivo serd a
conquista do 1.2 lugar. Quanto a outras
competicobes onde estamos envolvidos,
Taga do Mundo, ndo teremos quaisquer
hipéteses, quer contra o Pais de Gales,
quer contra a Espanha, embora neste
ultimo jogo deposite esperanga numa
partida movimentada e bem disputada.

Os Juniores, embora os adversarios
sejam sempre incognitas, poderdo ganhar
0 seu grupo, ascendendo na proxima
eépoca ao grupo Al do campeonato do
mundo que este ano conta pela primeira
vez com a representagdo da Africa do
Sul.

Os Juvenis e Iniciados deverao
aproveitar todas as oportunidades para
criar habitos de treino, espirito e disciplina
de seleccdo e a experiéncia dos
contactos internacionais.

No Rugby de sete penso que
podemos e devemos mostrar as nossas
potencialidades nesta variante.

RM — Como vé a recente criagao
da Associacao Nacional de
Treinadores?

CP — Deposito as maiores esperancas
nesta Associagao, ja que serda um polo
dinamizador do desenvolvimento do
Rugby e um local previligiado de
discussao e reflecgao.
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O Quinze do An

Como seria de esperar, Cascais domina a eleicao do
quinze do ano, com 13 jogadores mais votados. Apenas
Jeremy Tozzard (Direito) e Jodao Queimado (Benfica)
escaparam a “lei da unanimidade”...

Rugby Magazine decidiu eleger o “Quinze” do ano, o que acontece pela segunda vez.

Foram convidados para esta eleigdo todos os técnicos da 1.2 Diviséo, jornalistas e personalidades ligadas a modalidade, entre
0s quais arbitros e dirigentes.

Decidiu-se ainda eleger a maior revelagdo no ano a par do melhor estrangeiro a actuar em Portugal.

Num universo de 26 pessoas responderam 14. Embora a adesdo fosse maior do que no ano anterior, Rugby Magazine
gostaria que fosse ainda mais efectiva.

Henrigue Rocha declinou amavelmente o convite por nfo ter observado o nimero de jogos suficientes para se pronunciar,
enquanto Luis Feist ndo votou, porque enquanto arbitra e observa, se esta a preocupar com os problemas do jogo propriamente

dito e ndo com as qualidades dos jogadores.
Jodo Queimado, recusou o convite para votar o “Quinze” do ano por ainda se encontar em actividade.

A votagdo ficou assim escalonada:

_
E,

Sérgio Ferreira (10) Cascais
Eduardo Macedo (1) Académica
Nuno Morais (6) Cascais

Luis Filipe (2) Direito

Paulo Silva (2) CDUL

Luis Luis (9) Cascais

Fernando Esteves (1) Belenenses
Pedro Rogério (9) Cascais
Craig Ferris (2) Benfica

Neil Ellard (8) Cascais

José Luis (2) CDUL

Simao Cunha (1) Belenenses
Jeremy Tozzard (4) Direito

Rui Chanca (4) Benfica

Joao Tiago (1) Cascais

José Pires (1) Académica
Anténio Cunha (1) Belenenses
Jorge Herédia (9) Cascais
Antonio Esteves (1) CDUL
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Nuno Durao e Pedro Murinello,

os dois unicos jogadores
com votagdo unanime
no "Quinze do Ano"

Alexandre Lima (5) Cascais

Craig Ferris (2) Benfica

Lither Bakkes (2) Benfica

Jodo Catulo (1) Lousa

Jodo Jonet (6) Cascais

Joao Diogo Marques (3) Belenenses
Pedro Netto (1) Belenenses

Luis Pissarra (1) Agronomia

Jodo Queimado (9) Benfica

Nuno Gomes (1) Cascais

José Maria V. Gomes (1) Cascais
Nuno Durao (11) Cascais

- Tomas Morais (10) Cascais

Jonathan Davies (1) Direito
Rodrigo Castro Pereira (10) Cascais
Nune Mourdo (1) Agronomia

- Pedro Murinello (11) Cascais
- José Maria V. Gomes (9) Cascais

Hugo Araudjo (1) Benfica
Rohan Hofman (1) Tecnico
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Foram votados nesta edigdo trinta e nove jogadores de nove clubes diferentes.
Dois dos clubes votados e quatro dos jogadores militam em equipas do escaldo secundario.

A votagdo sé foi unanime em relagdo a dois jogadores: Nuno Durdo e Pedro Murinello, os dois pontas habituais do Cascais.

Nao deixa de ser significativo, que dos quinze eleitos, treze pertencam ao Cascais.

O benfiquista Craig Ferris tem duas segundas posicbes em dois lugares distintos, o que atesta a sua versatilidade.

Vejamos entdo quem sucede a quem:

Eduardo Macedo (7) Académica 1 Sérgio Ferreira (10) Cascais
- Jodo Rocheta (5) Belenenses 2 | Nuno Morais (6) Cascais
Luis Luis (10) Cascais 3 Luis Luis (9) Cascais
Pedro .Hogério (6) Cascais 4 | Pedro Rogério (9) Cascais
José Luis Rodrigues (7) CDUL 5 | Neil Ellard (8) Cascais
Antonio Cunha (8) Belenenses 6 | Jeremy Tozzard (4) Direito
Jorge Herédia (7) Cascais 7 | Jorge Herédia (9) Cascais
Lither Bakkes (3) Benfica 8 | Alexandre Lima (5) Cascais
Jodo Jonet (10) Cascais 9 | Jodo Jonet (6) Cascais
Jodo Queimado (10) Benfica 10| Jodo Queimado (9) Benfica
Nuno Durdo (5) Cascais 11 i Nuno Durao (11) Cascais
Tomas Morais (10) Cascais 12| Tomas Morais (10) Cascais
Rodrigo C. Pereira (7) Cascais 13| Rodrigo C. Pereira (10) Cascais
1 Pedro Murinello (7) Cascais 14| Pedro Murinello (11) Cascais
1 Vilar Gomes (10) Cascais 15| Vilar Gomes (9) Cascais

JOAO DIOGO MARQUES,
A REVELACAO DO ANO

NEIL ELLARD,
O MELHOR ESTRANGEIRO

No tocante a maior revelagdo do ano foram votados seis
jogadores, dois dos quais médios de formagdo. Registe-se
ainda gue quatro dos seis votados sdo juniores.

A votacdo do jogador considerado a maior revelagio ficou
assim ordenada:

Em relacdo ao melhor estrangeiro a jogar em Portugal foram
votados cinco jogadores, tendo o segunda linha do Cascais
Neil Ellard recolhido o maior ndmero de votos. E um excelente
jogador que cumpre quase na perfeicdo as suas tarefas
especificas.

A votacao foi a seguinte:

Jodo Diogo Marques (4) Belenenses
Nuno Vilar Gomes (1) Cascais
Pedro Fonseca (1) Cascais

Jodo Gago (1) Belenenses

Luis Pissarra (1) Agronomia

Sérgio Azevedo (1) Direito

Neil Ellard (3) Cascais
Craig Ferris (2) Benfica
Jeremy Tozzard (2) Direito
Jonathan Davies (1) Direito
Rohan Hofmann (1) Técnico
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SELECGCAO DE SENIORES

| esta a campanha
Internacional !...

Em Abril e Maio, o XV Nacional vai definir o seu futuro no
Grupo A2 do Torneio F.I.R.A. e no Apuramento para a lll Taca

do Mundo.

Ao contrario de outras modalidades
como o futebol, nas quais os desafios
internacionais se dividem ao longo da
epoca, no rugby portugués, os confrontos
da seleccao nacional de seniores, na
sua variante principal, o jogo de “quinze”,
ficam circunscritos ao espago de dois
meses.

Esta época sao 6 os compromissos
oficiais, aos quais se juntam 2 jogos
“particulares”.

Integrada nos trabalhos de preparacao
da seleccdo, realizou-se uma curta
digressdo a Inglaterra, onde foram
efectuados jogos com as equipas de
Gloucester (derrota por 0-50) e Thurrock
(vitéria por 30 - 26). Chegados desta
“excursao britanica”’, os jogadores nem
tiveram tempo para desarrumar as malas,
pois dois dias depois rumaram a Beélgica,
onde a 9 de Abril defrontaram a seleccao
belga, no primeiro jogo a contar para o
Grupo A2 do Torneio FLR.A.

Durante este més de Abril, surgirao
mais dois compromissos. A 17,
receberemos a visita da Alemanha e a
30 defrontaremos fora de casa a selecgao
de Marrocos.

Em Maio, serdo realizados os trés
ultimos jogos. Dia 7 concluir-se-4 a
disputa do Torneio FILR.A., jogando em
casa com a Tunisia. Seguir-se-a0 os dois
jogos a contar para o Grupo de
Apuramento Oeste-europeu para a |l
Taga do Mundo (Africa do Sul - 95). Dia
17 de Maio, naquela que constituira uma
data que ficara para sempre gravada no
historial do rugby nacional, Portugal
defrontara em Lisboa pela primeira vez
a seleccao do Pais de Gales, um dos
“monstros sagrados” do rugby mundial, e
que se apresenta coroado com a recente
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Pedro Netto langa as suas linhas atrasadas

vitéria no Torneio das 5 Nacoes obtida
em Margo Uultimo.

Depois e a 29 do mesmo més, mais
uma deslocagéo a Espanha, concluindo-
se a presenga portuguesa no apuramento
da Taga do Mundo.

Apés o enunciar deste arduo e
compacto programa, a questdo que se
coloca é: o que ha a esperar de mais
uma campanha internacional da seleccéo
nacional, sob o comando de Andrew
Cushing?

Na sua segunda epb6ca como
responsavel maximo, Cushing tera agora
possibilidades de provar algumas das
suas (para muitos, discutiveis) opgbes. E
sera mesmo obrigado a fazé-lo, sob pena
de ver aumentado em torno de si, o
coro dos descontentes que Vvém
discordando sistematicamente do
seleccionador nacional.

TORNEIO F.LR.A.

Depois de na época transacta
Portugal ter defrontado e perdido com
equipas de reconhecida superior
dimensao — Roménia, Itdlia e Espanha
—, pensamos que desta vez a montanha
a escalar ndo sera, em principio, t&o
ingreme. Mas tal terd que ser provado
em campo. Este ano, dada a indefinicao
quanto ao futuro da FI.R.A. e do seu
respectivo torneio, e para nao sofrer um
doloroso retrocesso com a eventual
inclusao nas proximas épocas em grupos
com seleccoes de baixa expressao na
modalidade, a Portugal s6 resta um
objectivo, e esse tera que ser bem claro
para todos: atingir o primeiro lugar no
Grupo AZ2.

Relativamente aos nossos adversarios,
e apesar do balango dos resultados de




todos os confrontos directos nos ser
desfavoravel, existem razbes para ter
fundadas esperangas. Portugal tem saldos
negativos com a Alemanha (3 jogos, 1
vitoria, 2 derrotas), Marrocos (8 jogos, 3
vitérias, 1 empate, 4 derrotas) e Tunisia
(7 jogos, 3 vitérias, 4 derrotas).
Curiosamente, e no caso de vencer estas
equipas, a nossa selecgao ficara
empatada com todas elas em termos de
resultados globais. Apenas o saldo de
jogos com a Bélgica se apresenta positivo
(8 jogos, 5 vitdrias, 2 empates, 1 derrota).

Frente a Alemanha, a equipa
portuguesa, jogando em casa, tera que
se considerar favorita, mas todo o
cuidado sera pouco. A seleccdo alema
vem progredindo nos Gltimos anos (ver
peca & parte) e no ultimo confronto
directo, realizado em 1989 em Hannover,
derrotou-nos por claros 30 - 15. Deixamos
aqui apenas uma referéncia a
envergadura do seu pack avangado: peso
total de 819 Kg (média de 102 kg por
jogador) e média de alturas de 1,89
metros.

Tunisia e Marrocos tém sido nas
Ultimas épocas “fregueses” habituais da
nossa selecgdo. Os resultados
apresentam aspectos curiosos. Em 1990
e 92 vencemos ambas as equipas. Em
1991 perdemos os dois jogos e em 1993
apenas defrontamos e perdemos com a

Tunisia. Se a tradicdo recente se
mantiver, 94 sera certamente ano de
vitorias.

E ja usual afirmar — e tal
corresponde a verdade — que a
dimensao dos dois paises africanos
depende em muito da utilizacdo dos seus
jogadores “franceses”, cuja influéncia no
jogo das respectivas selecgbes é por
demais evidente, transformando-os em
adversarios acessiveis, ou nao, a
Portugal, conforme estiverem, ou néo,
presentes. Mas com ja é costume, tal s6
se saberd bem perto da realizagdo dos
encontros.

Por volta de 1860-70, estudantes
britdnicos que se fixaram em
Heidelberg e Stutigart, bem como
militares que prestavam servico em
Hannover, sao considerados os
responsaveis pela introdugdo do
Rugby, modalidade com grande
tradicdo na Alemanha. Em 1872, foi
fundado o 1.2 Clube em Heidelberg e
em 1878 em Hannover. O Rugby
tornou-se entdo cada vez mais
popular, ndo sé entre estudantes.

Em 1900, foi fundada a Federagao
Alema de Rugby (“Deutscher Rugby -
Verband” - DRV). Apés a |l Guerra
Mundial, quando as duas Alemanhas
foram separadas, surgiu também uma

O RUGBY NA ALEMANHA

federagdo da Alemanha Oriental. Em
Dezembro de 1990, a unido das
Alemanhas, teve como consequéncia a
juncéo das duas Federagbes existentes.

Embora nao tenha atingido a
popularidade do Futebol, o Rugby fixou-
se fundamentalmente na Regido Oeste
da Alemanha onde existem varios clubes
regionais. Mesmo assim, os resultados
internacionais quer de clubes quer da
Seleccao foram excelentes, conira fortes
oposigbes como a Gra-Bretanha e
especialmente a Franga até 1960. Daqui
em diante, o Rugby foi perdendo caminho
em favor de outras modalidades, devido
ao facto de ter deixado inclusivamente
de ser modalidade Olimpica.

No Rugby os atletas ndo ganhavam

Seleccao

dinheiro, nem medalhas de ouro. Esta
dificuldade era ainda mais notéria na
Alemanha de Leste, onde a procura
de resultados e medalhas era um
dever Nacional.

Os contactos internacionais a nivel
de clube, comegaram em 1894, no
ano em que o Clube Frankfurt 1880,
fez uma digressao a Londres para
defrontar o Blackheath. Em 1927
realizaram o primeiro encontro entre
Seleccbes com a Franca, tendo
vencido um jogo dos dois disputados.

Actualmente a Federacdo de
Rugby Alema dispde de 8 federacées
regionais, 73 Clubes locais e 7.000
jogadores. A 1.2 Divisao é composta
por 16 Clubes.
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Imagem do Portugal - Espanha (15 - 37) realizado o ano passado em Lisboa

APURAMENTO PARA A
TAGA DO MUNDO

Ja aqui as perspectivas séao
totalmente diferentes. Apesar da selecgéo
nacional se apresentar mais rodada apés
0s 4 jogos do Torneio F.I.R.A., os
adversarios sao de respeito.

Numa populagdo de menos de 3
milhdes de habitantes, existem mais de
550 clubes e cerca de 30.000 praticantes
no Pais de Gales, que é “sd”, em
resultados, a maior poténcia do rugby
europeu. Nos confrontos directos globais
com todos os paises do Mundo, os
galeses apenas perdem nos jogos
disputados frente a Nova Zelandia e
Africa do Sul.

Recorda-se que os galeses, terceiros
classificados na | Taga do Mundo (1987),
foram eliminados na 1.2 fase da sua 2.2
edicao (1991), razdo porque ndo se
classificaram directamente para a Africa
do Sul, disputando assim esta Fase de
Apuramento para a lll Taga do Mundo.

Depois de um longo periodo de
penumbra, bem distante dos “Golden
Years” da década de 70, o Pais de
Gales comandado por Alan Davies,
realizou este ano um excelente Torneio
das 5 Nagbes, o qual venceu. Estes
jogos da fase de apuramento integram-
se na reconstrucdo de uma selecgao
ganhadora, e que no préximo ano na
Africa do Sul possa honrar as gloriosas
tradicbes das suas antecessoras.

Quanto aos “nuestros hermanos”, que
ndo vencemos desde 1967 (!), nos
Ultimos dez anos apenas os defrontamos
duas vezes, tendo perdido por 23 e 22
pontos de diferenca, respectivamente em
Sevilha (1990) e em Maio do ano
passado em Lishoa.
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Curiosamente e relativamente a
equipas de clube, o campedo nacional
Cascais venceu as duas Ultimas edigoes
da Taca Ibérica. Mas ja ao nivel de
seleccdes, a Espanha, que vem
disputando ha largos anos o Grupo A1
do Torneio FI.R.A., apresenta outras
credenciais, as quais nao serio estranhos
0s constantes contactos com outras
seleccbes de superior dimensao. Apesar
deste ‘handicap”, ao qual se junta o
facto do jogo se realizar no pais vizinho,
0 “quinze” portugués tera sobejas razdes
para mostrar as nossas maiores
mobilidade, capacidade inventiva e tactica,
as quais poderao fazer estragos.

Se néo temos obrigagdo de vencer
nem Pais de Gales nem a Espanha
(fora de casa), varios pedidos ha contudo
a fazer: gue os jogos sejam bem

preparados, os adversérios estudados,
que haja uma boa leitura do jogo
contrario, decisbes correctas dentro de
campo, entrega total, inteligéncia,
dignidade.

Se este plano for seguido na integra,
e quaisquer que sejam o0s resultados
(fugindo das celebradas e estafadas
vitérias morais), a presenga portuguesa
nesta fase adiantada do apuramento para
a participacdo na Taca do Mundo, podera
servir como ponto de partida para um
novo impulso do rugby em Portugal.

ilsta dos 26 _
',convocados pela equipa ‘técnica

Jogadores .

_nacional, comandada pelo escoces
~ Andrew Cushlng, para os jogos a
-~ efectuar pela selecg:aﬂ nacional de
 seniores em 1994 é a seguinte:
. Joao Queimado  (Benfica,
80), Pedro Fonseca, Pedro
orge Herédla Rodrigo
. ' Murinello, Jodo
 Jonet, Tomés Morais, José Maria Vilar
 Gomes, Nuno Vilar Gomes, Vasco
Durao, Nuno Durdo, Sérgio Ferreira
(todos do Cascais), Anténio Cunha,
Pedro Netto, Jodo DIDQO Marques
_ (Belenenses), Paulo Picdo, José
 Pires, Eduardo Macedo (Académica),
~ Anténio Esteves, Anténio Rebelo de
- Andrade (CDUL), Nuno Mourao, José
 Miguel Madaleno (Agronomia),
Anténio Pegas (UTAD), Miguel
Baptista e Paulo Dommgos que.
.;ogam em Franga. i

Entrega total precisa-se para defrontar os espanhdis
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jogos internacionais

13-04-35 — Portugal - Espanha — 5 - 6 — Lishoa . 0804-84 — Dinamarca - Portugal — 3 - 40 — Copenhague
28-04-36 — Espanha - Portugal — 16 - 9 — Madrid 17-03-85 — Marrocos - Portugal — 6 - 12 — Rabat

- 05-04-54 — Espanha - Portugal — 23 - 0 — Madrid 18-04-85 — Portugal - Checoslovaquia — 18 - 0 — Lishoa
01-05-65 — Portugal - Espanha — 9 - 12 — Lisboa 28-04-85 — Portugal - Polonia — 14 - 0 — Lisboa
27-03-67 — Espanha - Portugal — 3 -9 — Madrid 02-10-85 — Portugal - Zimbabwe — 18 - 17 — Lishoa
24-04-66 — Bélgica - Portugal — 3 - 3 — Bruxelas 22-02-86 — Portugal - Roménia — 14 - 34 — Barreiro
26-03-67 — Portugal - Espanha — 5 - 0 — Lisboa 22-03-86 — Poriugal - Franca — 18 - 60 — Lisboa
07-05-67 — ltalia - Portugal — 6 - 3 — Génova 13-04-86 — Htalia - Portugal — 26 - 24 — Jesi

14-05-67 — Portugal - Francga — 14 - 56 — Lisboa 26-04-86 — Tunisia - Portugal — 19 - 17 — Tunis
28-05-67 — Portugal - Roménia — 6 - 46 — Lisboa 17-05-86 — Portugal - URSS — 3 - 29 — Barreiro
31-03-68 — Espanha - Poriugal — 14 - 5 — Madrid 18-10-86 — Roménia - Portugal — 43 - 7 — Birlad

- 21-04-68 — Portugal - Bélgica — 8 - 6 — Lishoa 18-01-87 — Portugal - lidlia — 3 - 41 — Lisboa

05-05-68 — Portugal - Marrocos — 6 - 6 — Lishoa o 08-02-87 — Franca - Portugal — 38 - 6 — St. Vicent Tyrosse
12-05-68 — Portugal - ltalia — 3 - 17 — Lisboa ' 04-04-87 — Zimbabwe - Portugal — 35 - 9 — Harare
23-03-69 — Portugal - Espanha — 11 - 15 — Barreiro 11-04-87 — Zimbabwe - Portugal — 50 - 9 — Harare
20-04-69 — Marrocos - Portugal — 15 - 6 — Casablanca 18-04-87 — Poriugal - Tunisia — 9 - 12 — Lishoa
05-04-70. — Holanda - Portugal — 9 - 9 — Hilversum 09-05-87 — URSS - Portugal — 50 - 6 — Karkov

12-04-70 — Portugal - Marrocos — 8 - 9 — Barreiro 13-12-87 — Portugal - Bélgica — 7 - 13 — Lisboa
20-12-70 — Espanha - Portugal — 17 - 0 — Madrid 21-02-88 — Portugal - Holanda — 16 - 9 — Lousa
20-02-72 — ltalia - Portugal — 4 - 0 — Padua ' 17-04-88 — Portugal - Alemanha — 13 - 9 — Arcode Valdevez
02-04-72 — Portugal - tala — 7 - 15 — Lisboa 08-05-88 — Jugoslavia - Portugal — 9 - 22 — Split :
25-02-73 — Portugal - tdia — 9 - 6 — Coimbra 05-04-89 — Holanda - Portugal — 23 - 17 — Hilversum
08-04-73 — Jugoslévia - Portugal — 3 - 3 — Makarska . 08-04-89 — Bélgica - Portugal — 15 - 15 — Bruxelas
11-04-73 — Suica - Portugal — 4 - 23 — Neuchatel _ 22-04-89 — Portugal - Jugoslavia — 13 - 9 — Lousa
 22:0473 — Polnia - Portugal — 35 - 13 — Varsévia 30-04-89 — RFA - Portugal — 30 - 15 — Hannover _
© 13-05-73 — Portugal - Polénia — 13 - 3 — Coimbra ' 01-10-89 — Checoslovaquia - Portugal — 13 - 15 — Praga
- 10-02-74 — Portugal - ltdlia — 3 - 11 — Lisboa 07-10-89 — Portugal - Holanda — 3 - 32 — Metz

- 07-0474 — RFA - Portugal — 20 - 10 — Hanover 24-03-90 — Portugal - Marrocos — 16 - 10 — Porto
27-03-79 — Portugal - Suiga — 31 - 0 — Lisboa - 21-04-90 — Namibia - Portugal — 88 - 9 — Windhoek
28-02-81 — Portugal - Suica — 39 - 0 — Lisboa . 25-09-90 — Bélgica - Portugal — 12 - 24 — Waterloo
05-04-81 — Portugal - Bélgica — 15 - 7 — Coimbra 26-05-90 — Portugal - Tunisia — 12 - 6 — Lisboa

15-05-81 — Dinamarca - Portugal — 16 - 45 — Copenhague 28-10-90 — Espanha - Portugal — 29 - 6 — Sevilha
17-05-81 — Sugcia - Portugal — 10-15 — Trelleborg | 23-03-91 — Portugal - Andorra — 33 - 15 — Coimbra
210382 — Portugal - Marrocos — 7 - 26 — Lisboa ' 20-04-91 — Tunisia - Portugal — 16 - 10 — Tunis
280382 — Portugal - Espanha — 13 - 32 — Lishoa 04-05-91 — Marrocos - Portugal — 13 - 12 — Casablanca
17-04-82 — Portugal - Tunisia. — 25 - 16 — Lishoa 240591 — Portugal - Namibia — 12 - 34 — Lisboa

. 25-04-82 — Holanda - Portugal — 12 - 16 — Hilversum 280392 — Andorra - Portugal — 6 - 29 — Andorra
280482 — Polénia - Portugal — 38 - 13 — Lodz 11-04-92 — Portugal - Marrocos — 15 - 0 — Lishoa

| 26-03-83 — Espanha - Portugal — 25 - 4 — Madrid 26-04-92 — Portugal - Tunisia — 18 - 16 — Lisboa
10-04-83 — Holanda - Portugal — 6 - 13 — Hilversum 03-04-93 — Portugal - Roménia — 13 - 4 — Lishoa
:30-04-83 — Portugal - Polonia — 4 - 6 — Lishoa . 17-04-93 — Portugal - ltdlia — 11 - 33 — Coimbra

- 21-05-83 — Portugal - Suécia — 17 - 9 — Lishoa 24-0493 — Tunisia - Portugal — 14 - 10 — Tunis

10-03-84 — Portugal - Espanha — 6 - 6 — Lisboa 11-05-93 — Portugal - Bélgica — 8 - 3 — Lisboa
. 24-03-84 — Portugal - Holanda — 21 - 3 — Coimbra 13-05-93 — Portugal - Suica — 32 - 0 — Lisboa

05-04-84 — Bélgica - Portugal — 9 - 12 — Bruxelas 16-05-93 — Portugal - Espanha — 15 - 37 — Lishoa
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COMPARAGCAO ENTRE INICIADOS, JUVENIS, E JUNIORES

Motivacao para a pratica desportiva
em jovens praticantes de Raguebi

Quando se fala em motivagao para a
pratica de uma modalidade, pensamos
que é preciso destringar entre os motivos
que levam o jovem a iniciar-se numa
modalidade (1.2 contacto) e agueles que
o mantém a praticar a modalidade.
Quaisquer que sejam os motivos
apontados, se estes nao estiverem
presentes na actividade, o mais natural
serd o jovem abandona-la, reflectindo a
incapacidade de satisfazer ou realizar as
suas necessidades, podendo ou nao
mudar para outra onde se sinta mais
motivado e lhe seja mais significativa.
Assim, uma das principais aplicagdes do
estudo da motivagao, sera a do treinador
ir ao encontro dos motivos que levaram
0s jovens a pratica desportiva. Pensamos
que para 0s jovens se sentirem
competentes, satisfeitos e divertidos é
preciso reestruturar a organizagao e
filosofia da pratica de varias actividades
desportivas.

Pensamos também, que uma das
causas do grande abandono que se
verifica no raguebi, é precisamente
porque na pratica da modalidade, o jovem
nao satisfaz os motivos que o levaram,
ou que o mantém nessa actividade.
Assim, entendemos que em escaloes de
formacao, conhecer as motivacoes desses
jovens, serda um optimo instrumento de
trabalho do treinador.

Desde a década de 70 que vérios
psicologos desportivos se tém interessado
pelo “desporto de jovens”. Varios estudos
foram feitos sobre o comportamento e
atitudes dos treinadores, sobre
caracteristicas dos jovens desportistas e
ansiedade competitiva, g 0s
investigadores consideraram que o0s
motivos de participagdo era uma area
que merecia ser estudada. Apés alguns
estudos se terem mostrado insuficientes,

(1.2 Parte)

Gill et. al. (1983) elaboraram um estudo
com dois objectivos distintos, o saber
quais os motivos que levaram os jovens
a pratica desportiva e criar um
instrumento de medida que fosse
standart, que pudesse ser utilizado em
diversas modalidades. Serviu-se de uma
amostra de 1138 jovens (720 rapages e
418 raparigas) praticantes de 11
modalidades diferentes, numa Escola de
desportos de Verdao nos E.U.A., em 1979,
a quem foi aplicado o seu Participation
Motivation Questionnaire (PQM) com 30
items representando razbes possiveis e
justificativas da participagao desportiva.
Através da analise factorial, determinou
factores de sucesso ou dimensoes
basicas de participagdo. Os motivos mais
importantes encontrados nesse estudo
foram melhorar skill,
divertimento, apren-
der novos skills,
desafio e estar fisica-
mente em forma.
Utilizando o Questio-
nario de Gill ou adap-
tagoes deste, outros
estudos se seguiram,
donde se destacam,
relacionados com
desporto de jovens,
os trabalhos de
Gould, Feltz e Weiss
(1985) e de Kilint e
Weiss (1986, 1987). ; g

Gould, Feltz e Weiss (1985),
administrando o PQM a 365 jovens
nadadoras encontraram como motivos
mais importantes o divertimento, condigcao
fisica e melhorar o skill, de acordo com
0 estudo de Gill.

Klint e Weiss (1986), ao identificarem
0s motivos para a pratica de ginastica
em 1068 jovens de competicdo, de

José Costa Dias?

recreagao e antigos praticantes de
competicao, concluiram que os motivos
mais importantes estavam relacionados
com competéncia e condigao fisica, e
gue o divertimento sé ndo era importante
para o grupo de competicao.

Serpa (1992), ao adaptar o PQM de
Gill et al (1983) para portugués, que
tomou o nome de QMAD, encontrou no
seu estudo como factores ou dimensoes
mais importantes “aptidao fisica” e
“actividade em grupo”, aparecendo logo
de seguida e com valores considerados
importantes “divertimento” e

“aperfeicoamento técnico”.

Sapp e Haubenstricker (1978), fizeram
um estudo com 1000 jovens dos 11 aos
18 anos, e encontraram como motivos
mais citados o divertimento, melhorar o

skill, aumentar a condigao fisica, estar
com os amigos e o desejo de fazer
novos amigos. (cit in Weiss, 1993).
Weiss (1993) refere que um dos
topicos mais populares na literatura de
psicologia desportiva pediatrica a partir
da década de 80, sobre a motivacéo
para a pratica desportiva sao os factores
que influenciam os jovens a iniciar-se, a

1 Extraido de trabalho apresentado no ambito do Curso de Mestrado “Treino do Jovem Atleta”. FM.H.
2 Lic. em Educagdo Fisica, mestrado na FM.H. - U.T.L.
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manterem-se e a abandonarem o
envolvimento na actividade fisica. Refere
que, nos motivos para iniciar a actividade,
o jovem recebe influéncias sociais,
dependendo de factores pessoais e
situacionais, destacando-se o modelo e
reforco de pais, professores e iguais
(amigos), conforme estudos feitos por
Coakley, 1987; Lewko e Greendorfer,
1988 e MacPherson e Brown, 1988.

Weiss (1993), em relagdo & motivagao
para continuar envolvido numa actividade,
refere que os estudos feitos, identificavam
descritivamente os motivos e que estudos
suplementares mais recentes, tedricos,
alem de descritivos, explicam e prevém
0 comportamento na participacao, como
os feitos por Gould e Petlichkoff, 1988 e
Weiss e Chaumeton, 1992. Refere ainda
que os estudos mais recentes se
preocupam com variaveis como o estatuto
do praticante, intensidade e nivel de
participagao e percepgao de competéncia.

Os objectivos deste estudo sao, além
de verificar quais os motivos indicados
por jovens praticantes de raguebi no
Clube de Futebol “Os Belenenses’ e
compara-los com estudos feitos
anteriormente, verificar a existéncia de
eventuais diferencas significativas entre
trés grupos (Iniciados, Juvenis e
Juniores), nos motivos e nas dimensées
em que estes se agrupam.

METODOLOGIA
AMOSTRA

A populacao sobre a qual este estudo
incidiu, & constituida por 51 jogadores
de raguebi, dos 13 aos 19 anos (X =
15.58 anos), sendo 19 do escaldo
Iniciado (X =13.63 anos), 17 do escaldo

AR LRSI
Estudo

Juvenil (X=15.65 anos) e 15 do escalao
Junior (X =18.00 anos).

Esta amostra foi recolhida na Seccao
de Raguebi do Clube de Futebol “os
Belenenses”, na época de 1992/93.

O nimero de atletas era o existente
no local e hora da apresentagdo dos
questionarios.

MATERIAL E PROCEDIMENTOS

O instrumento de pesquisa utilizado

faite Participation Motivation
Questionnaire, (Gill, D., Gross, J.,
Huddleston, S., 1983) traduzido e

adaptado para a lingua portuguesa por
Serpa e Frias (1990), tomando a versao
final o nome de Questionario de
Motivagdo para a Actividade Desportiva
(QMAD). Contem trinta motivos agrupados
em sete dimensdes ou factores
(Realizagao/Estatuto; Divertimento;
Actividade em grupo; Contextual; Aptidao
fisica; Aperfeicoamento técnico e

Influéncia de familia e amigos).

A cada pergunta do questionério, o
jovem podia optar por uma das cinco
hipéteses de resposta, em relacdo a
movimentagdo para a pratica da
actividade. (nada importante - 1 2 3 4 5
- muito importante).

O questionario foi distribuido e
respondido individualmente no inicio de
um treino (para cada escaldo), na nossa
presenca e dos treinadores.

Utilizamos a Estatistica Descritiva ao
recorrermos & Média e ao Desvio-padrao.
A Estatistica Inferencial foi utilizada na
comparacao dos motivos e das
dimensées em que Se agrupam, nos
diferentes escalbes, aplicando a técnica
estatistica ANOVA one-way (uma vez que
0S pressupostos para a sua utilizagao
estavam cumpridos), através do
computador, sendo utilizado para tal o
programa Microstat. Os resultados déo-
nos as diferencas significativas, para
p<.05.

(Continua na proxima edigdo)

RUGBY MAGAZINE

Na edicao de Junho:

- Tudo sobre a época internacional

das nossas seleccoes.

« O Lisboa-Sevens 94

E muito mais !
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Correio dos

leitores

“Rugby Magazine” atingiu um
ponto de viragem. Queremos
chegar a todos os que estiveram,
estao e estardo com o Rugby. Para
isso e fundamental o dialogo entre
aqueles que a léem e os que a
fazem. Ajude-nos a melhora-la,

' com as suas criticas, opinides,
reflexdes sobre aspectos ligados
a modalidade, e sugestoes.

Para tal, ndo hesite. Escreva-nos.

Contamos consigo.

“Rugby Magazine”

Federacdo Portuguesa de Rugby
R. Sociedade de Farmacia, 56- 2.2
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TEMPOS DE MUDANCA?

Os anos 90 trouxeram para a ribalta
uma série de questdes proprias e
inerentes a evolugdo de uma sociedade
onde a competicdo feroz atropela quase
todos os principios romanticos com que
até aqui convivemos em paz.

O rughy nao é excepcao e sendo
assim & natural que actualmente, também
em Portugal, se esteja em frente de
uma encruzilhada: continuar a vivéncia
de um espirito amador ainda existente
em alguns clubes; mascarar o
amadorismo com manobras cosméticas
como a ‘“importagdo” de jogadores
estrangeiros, e o pagamento a técnicos
e dirigentes; ou assumir de uma vez por
todas que o mundo actual ndo se
compadece com o correr por gosto tao
em voga até alguns anos atras?

Esta questao nao é nova e mantem a
polémica que continha quando apareceu,
no entanto parece claro que a defesa
intransigente e incondicional de um
amadorismo puro e duro se constitui
actualmente como uma atitude retrograda
e totalmente desenraizada de um dia a
dia onde a competicdo e o desejo de
vencer se pagam.

Nao se defende aqui o pagar para
jogar, penso que tal situacdo acabaria
por mais tarde ou mais cedo destruir o
rugby, mas sim compensar os jogadores
pelo tempo cada vez maior exigido pela
pratica séria da sua modalidade. Se |hes
dermos melhores condicoes para treinar,
se 0s apoiarmos no sentido de os libertar
parcialmente das suas obrigagoes
profissionais ou universitarias, diminuindo
ao mesmo tempo a extensao continua
dos periodos de preparacao,
certamente estaremos a contribuir para
uma melhoria global do nosso rugby,
que nos permita ter mais peso nas
nossas reivindicagbes desportivas.

Olhemos rapidamente para o programa
da Seleccdo Nacional de Seniores du-
rante este ano:

24 RUGBY MAGAZINE

Entre Margo e Maio, um atleta que
seja convocado para todos os jogos tera
qualquer coisa como 63 dias ocupados,
total ou parcialmente onde, ou tem
treinos, ou tem jogos, ou esta ausente
do pais em digressdo; destes 63 dias
25, ou seja praticamente um més, vao
ser passados no estrangeiro (!). Pergunto
se isto & possivel num desporto amador
onde os atletas ndo sdo remunerados.
Mesmo que as empresas dispensem 0s
jogadores da Seleccdo Nacional, sera
que as suas carreiras profissionais nao
irdo ser afectadas? E os estudantes,
como é que vao arranjar tempo para
estudar?

Estas questbes deverdo ser objecto
de uma séria reflexdo ou entdo corremos
o risco de mais tarde ou mais cedo nao
conseguirmos formar uma selecgao.

Ja mais pacifica parece ser a
profissionalizagdo dos quadros técnicos
e dirigentes. Nao acredito que se possa
continuar com a politica do
desenrascango onde tudo é resolvido em
cima do momento, confiando na
generosidade pessoal de cada um. Para
se poder exigir tem que se dar condigdes
e estas condigcdbes passam pela
necessidade de ter colaboradores
permanentes em tempo inteiro,
devidamente pagos e necessariamente
responsabilizados.

Esta questao do profissionalismo liga-
se entdo a necessidade de
responsabilizacao total de quem é pago
para fazer um trabalho e tem que
apresentar resultados condizentes. A
seleccao € treinada por um profissional
e & direito de todos ndés os que
continuamos a ser completamente
amadores, esperar que os resultados
comecem a ser visiveis e positivos. S6
que, ao iniciar-se mais uma época
internacional, nada de muito notavel é
(infelizmente) de esperar. Os erros
cometidos num passado proximo pelo
treinador principal estdo-se mais uma
vez a repetir: pouco ou nenhum contacto
com os clubes, inacessibilidade para troca
de impressbes desde que estas sejam
ligeiramente criticas em relacao aos
métodos utilizados, um profundo desdém
pelos conhecimentos/experiéncia dos
treinadores portugueses, falta de
observagdo de jogos, etc...

O sindroma do jogo com o Pais de
Gales esta a causar uma perturbagao
evidente, como o comprova o facto de
estar a ser considerada a chamada de
jogadores estrangeiros & Seleccao
Nacional, facto por si s6 controverso,
agravado ainda pela auséncia dos
mesmos durante o ja longo periodo de
preparacao. Acreditando ainda que o bom
senso venha a imperar, interrogo-me
sobre o que pensardo todos agueles

gue estdo a treinar desde Setembro no
caso de se consumar a chamada de
ultima hora de atletas que nem sequer
remotamente tém alguma relacdo de
parentesco com O nOSSO pais.

Se é certo que o treinador é sempre
soberano nas suas decisdes e também
certo é, que errar € humano, 0s erros
quando repetidos com teimosia
transformam-se em provocacoes.

Penso que é chegada a altura de
meditarmos sobre o nosso desporto e
definirmos sem titubiacdes o que é que
gueremos dele. Todos tém uma palavra
a dizer, desde que interessados em
colaborar no apontar de uma estratégia
comum e realista, que viva menos de
grandes palavras e mais de accdes
concretas.

Nuno Diniz

VITORIAS REAIS E NAO MORAIS
Caros Rugbistas,

Nao pude conter mais o meu siléncio,
falei com muitos, mas nunca com todos
ao mesmo tempo e optei por esta forma
de desabafo.

O que quero dizer, ndo é mal do
Rugby em particular, mas do desporto
Nacional em geral.

Estou farto de vitérias morais!!!
Estou farto do “Portugal pequenino”™!!!

Retenho na minha meméria desculpas
e mais desculpas. Era um atleta que ia
bater o record do mundo mas teve medo,
é outro que desiste porque tem “dores
de burro”, houve ainda um mais caricato
que estava bem classificado mas
adormeceu e chegou tarde & prova. Sao
as esperancas eternas que nunca
chegam a afirmar-se. Portugal ia
ganhando mas nao ganhou. Portugal foi
revelacdo mas nao ganhou nada!!

Isto € o mesmo que imaginar o D.
Afonso Henrigues que ia ganhando a
batalha mas tropecou numa pedra e
nunca saiu de Guimaraes, ou o Vasco
da Gama que quase chegou a India
mas enganou-se na rota e naufragou ao
largo de Marrocos.

Tenham paciéncia, nao & esta a casta
de que sao feitos os Portugueses!!

Ai Eusébio!! Ai Rosa Moral!! Ai Carlos
Lopes!!

E disto que trata o desporto. E de
vitérias reais e nao morais.

Por favor manifestem-se 0s

Portugueses!!

Um Abracgo
Nuno Durao




CARTOES DE CREDITO CAIXA GERAL DE DEPOSITOS

OS cartdes Caixa Gold e Caixa Classic, sdo duas formas
inovadoras de aumentar a sua liberdade de accéo.

Com a sua fotografia e assinatura impressas a laser, poderd contar com
maior comodidade ¢ maior seguranga.

A disposicio no seu balcdo CGD, os cartdes de crédito Caixa Gold
¢ Caixa Classic, oferecem-lhe um vantajoso conjunto de servigos e regalias.

Caixa Gold e Caixa Classic, inovagdes que contam.

él:':\) CAIXA GERAL DE DEPOSITOS




HOTEL ALTIS
O SEU HOTEL EM LISBOA

Membros de:

WORLDWIDE
HOTELS

WRIWK

HOTEL ALTIS

Rua Castilho, 11 — 1200 LISBOA
Telefone 52 24 96 [ 52 42 06

Telex 13314 [ 42520 [ 62727 — Telefax 54 86 96

LOCALIZACAO

Uma unidade de luxo no centro comercial
de Lisboa a 150 metros da Av. da
Liberdade e a 10 km da estagdo
ferroviaria de Santa Apolonia.

ALOJAMENTO

Numero de quartos: 294

Suites: 13

Equipados com ar condicionado,
insonorizados, TV a cores com 8 canais
via satélite, telefone directo,

radio e mini-bar.

RESTAURANTES /| ANIMACAO
Restaurante Girassol

Buffet diario com especialidades
portuguesas.

Grill D. Fernando

Cozinha tradicional portuguesa e
especialidades internacionais.

BARES

S. Jorge’s, Herald Bar, Piano Bar
com musica para dangar

e Piscina Bar.

ROOM SERVICE
24 horas.

BANQUETES /| CONGRESSOS
REUNIOES

12 salas de reunides e banquetes
Apoio a negocios e viagens
Apoio a congressos e reunioes
Decoragdo de salas

Festas promocionais

Tradugdo simultanea

EQUIPAMENTOS
Toda a gama de equipamentos

L

audio visuais; projectores de cinema,
slides, opacos; ecrds de varias dimensdes;
som e musica; video; cabines de tradugdo
simultinea; TV circuito fechado; ligagdes
para computadores, etc...

CENTRO DE NEGOCIOS | GALERIA
Area reservada para encontros de
negocios dos clientes do Hotel: apoio de
servigos de secretariado, tradugdo e
interpretagdo a pedido, com telefax, telex,
fotocopias, etc.

SERVICOS E LOJAS

Room service 24 horas

Concierge; check-out time 12 A.M.
Rent-a-car; cambios; baby-sitting
Lavandaria; cabeleireiro homens e
senhoras, piscina interior aquecida
Health Club com sauna, massagens,
hidro-massagens, ginasio, etc.
Bingo (entrada independente).

DESPORTO/RECREIO/ANIMACAQ
Clube Olaias - 8 km do hotel

Campos de ténis, squash, gindsio
polivalente, Health Club, piscinas, 6
campos de golf nas proximidades de
Lisboa.

Grande variedade de lindas praias Estoril
/ Costa da Caparica

Lisboa 4 noite - discotecas, pubs, fado,
Casino Estoril a 20 minutos.

COMPRAS

Shopping Center Amoreiras, Olaias, etc...
Qualidade e variedade ao melhor nivel
europeu




